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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Mata kuliah ini merupakan mata kuliah wajib 3 SKS yang diharapkan dapat membantu mahasiswa untuk menemukan atau menciptakan teori/ konsepsi/ gagasan
ilmiah baru yang memberikan kontribusi pada pengembangan pendidikan jasmani, menghasilkan penelitian bidang pendidikan jasmani yang multidisiplin atau
transdisiplin terkini untuk menyelesaikan permasalahan secara komprehensif. Perkuliahan ini dilakukan melalui tatap muka, project based learning, diskusi,
penugasan, dan presentasi. Pada akhir perkuliahan mahasiswa harus memiliki satu isu/permasalahan yang dapat dikembangkan menjadi penelitian untuk
disertasi.

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

Nomor
Capaian Pembelajaran Mata
Kuliah (CPMK)

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)



1
Menganalisis dan mesintesis isu-isu
global pendidikan jasmani di
berbagai negara.

Menguasai dasar filosofi dan teori serta wawasan pengembangan keilmuan berdasarkan berbagai isu pembelajaran
pendidikan jasmani terkini.

2
Menganalisis bukti empiris ilmiah
untuk kebijakan pendidikan jasmani

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal
orang lain.

Memiliki pengetahuan spesifik tentang pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah dan perguruan tinggi,
pembelajaran pendidikan jasmani inklusi, nilai-nilai pendidikan jasmani dan pembentukan karakter yang dipilih
sesuai dengan peminatan pengembangan topik penelitian.

3
Menciptakan isu-isu/permasalahan
pendidikan jasmani terkini yang
researchable.

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal
orang lain.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Mampu memilih penelitian yang tepat guna, terkini, termaju, dan memberikan kemaslahatan pada umat manusia
melalui pendekatan interdisiplin, multidisiplin, atau transdisiplin, dalam rangka mengembangkan dan/ atau
menghasilkan penyelesaian masalah di bidang keilmuan, teknologi, seni, atau kemasyarakatan, berdasarkan hasil
kajian tentang ketersediaan sumberdaya internal maupun eksternal.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

4
Menganalisis dan mensistesis isu
pembelajaran pendidikan jasmani di
sumber pustaka terkini.

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal
orang lain.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Memiliki pengetahuan spesifik tentang pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah dan perguruan tinggi,
pembelajaran pendidikan jasmani inklusi, nilai-nilai pendidikan jasmani dan pembentukan karakter yang dipilih
sesuai dengan peminatan pengembangan topik penelitian.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

5

Menganalisis dan mensistensis isu
perkembangan dan pembelajaran
gerak melalui sumber pustaka
terkini.

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal
orang lain.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Memiliki pengetahuan spesifik tentang pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah dan perguruan tinggi,
pembelajaran pendidikan jasmani inklusi, nilai-nilai pendidikan jasmani dan pembentukan karakter yang dipilih
sesuai dengan peminatan pengembangan topik penelitian.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.



6
Menganalisis dan mensistensis isu
pendidikan jasmani inklusi melalui
sumber pustaka terkini.

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal
orang lain.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Memiliki pengetahuan spesifik tentang pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah dan perguruan tinggi,
pembelajaran pendidikan jasmani inklusi, nilai-nilai pendidikan jasmani dan pembentukan karakter yang dipilih
sesuai dengan peminatan pengembangan topik penelitian.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

7
Menganalisis dan mensistensis isu
nilai-nilai pendidikan jasmani
melalui sumber pustaka terkini.

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal
orang lain.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Memiliki pengetahuan spesifik tentang pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah dan perguruan tinggi,
pembelajaran pendidikan jasmani inklusi, nilai-nilai pendidikan jasmani dan pembentukan karakter yang dipilih
sesuai dengan peminatan pengembangan topik penelitian.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

8
Menciptakan isu/permasalahan
pendidikan jasmani terkini yang
researchable.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai dasar filosofi dan teori serta wawasan pengembangan keilmuan berdasarkan berbagai isu pembelajaran
pendidikan jasmani terkini.

Memiliki pengetahuan spesifik tentang pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah dan perguruan tinggi,
pembelajaran pendidikan jasmani inklusi, nilai-nilai pendidikan jasmani dan pembentukan karakter yang dipilih
sesuai dengan peminatan pengembangan topik penelitian.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu
Ke-

CPMK Bahan Kajian
Bentuk/
Metode

Pembelajaran
Pengalaman Belajar Indikator Penilaian Teknik Penilaian Waktu Referensi

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

1 1
Rencana Pembelajaran
Semester

1. Ceramah
2. Diskusi

para mahasiswa memahami
pembelajaran selama satu
semester

penugasan/portofolio Kehadiran/Keaktifan
3 x 50
menit

1



2 1
Isu global pendidikan
jasmani kontemporer

Diskusi

mahasiswa berdiskusi
tentang berbagai isu global
dalam pendidikan jasmani
masa kini

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2

3 2
Isu tentang Kebijakan,
Kekuasaan, dan politik
dalam pendidikan jasmani

Diskusi

mahasiswa berdiskusi
tentang isu kebijakan,
kekuasaan dan politik
dalam pendidikan jasmani

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2

4 2
Isu tentang Kebijakan,
Kekuasaan, dan politik
dalam pendidikan jasmani

Diskusi

para mahasiswa berdiskusi
tentang Isu tentang
Kebijakan, Kekuasaan, dan
politik dalam pendidikan
jasmani

mahasiswa aktif
berdiskusi tentang Isu
tentang Kebijakan,
Kekuasaan, dan politik
dalam pendidikan
jasmani

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2

5 4

Isu pembelajaran
pendidikan jasmani di
sekolah dan perguruan
tinggi

Diskusi

para mahasiswa berdiskusi
tentang isu pembelajaran
pendidikan jasmani di
sekolah dan perguruan
tinggi

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2

6 4

Isu pembelajaran
pendidikan jasmani di
sekolah dan perguruan
tinggi

Diskusi

para mahasiswa berdiskusi
tentang Isu pembelajaran
pendidikan jasmani di
sekolah dan perguruan
tinggi

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Tugas

3 x 50
menit

1, 2

7 5
Isu perkembangan dan
pembelajaran gerak anak,
remaja, dewasa, dan lansia.

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
diskusi tentang isu
perkembangan dan
pembelajaran gerak anak,
remaja, dewasa, dan lansia.

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2, 3, 5

8 5
Isu perkembangan dan
pembelajaran gerak anak,
remaja, dewasa, dan lansia.

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
berdiskusi terkait isu
perkembangan dan
pembelajaran gerak anak,
remaja, dewasa, dan lansia.

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2, 3, 5

9
1, 3, 4,

5
Ujian Tengah Semester Kuis/Evaluasi

mahasiwa mengerjakan
soal-soal ujian tengah
semester

mahasiswa dapat
menyelesaikan lima soal
terkait isu pendidikan
jasmani

1. Kehadiran/Keaktifan
2. UTS

3 x 50
menit

1, 2, 3, 5



10 6
isu pendidikan jasmani
untuk anak berkebutuhan
khusus

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
berdiskusi terkait isu
pendidikan jasmani untuk
anak berkebutuhan khusus

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

4

11 6
isu pendidikan jasmani
untuk anak berkebutuhan
khusus

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
diskusi terkait isu
pendidikan jasmani untuk
anak berkebutuhan khusus

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

4

12 7
Isu nilai-nilai sosiologis dan
psikologis dalam
pendidikan jasmani

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
berdiskusi terkait Isu nilai-
nilai sosiologis dan
psikologis dalam pendidikan
jasmani

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2

13 7
Isu nilai-nilai sosiologis dan
psikologis dalam
pendidikan jasmani

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
berdiskusi terkait isu nilai-
nilai sosiologis dan
psikologis dalam pendidikan
jasmani

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2

14 8
isu pendidikan jasmani
untuk topik/permasalahan
penelitian disertasi

Tugas/Kerja
Mandiri

mahasiswa menyusun
kerangka penelitian
disertasi terkait isu
pendidikan jasmani yang
diminati

kerangka penelitian
disertasi

1. Proyek
2. UAS

3 x 50
menit

1, 2, 3, 4,
5

15 8
isu pendidikan jasmani
untuk topik/permasalahan
penelitian disertasi

Tugas/Kerja
Mandiri

mahasiswa menyusun
kerangka penelitian
disertasi terkait isu
pendidikan jasmani yang
diminati

kerangka penelitian
disertasi

1. Tugas
2. UAS

3 x 50
menit

1, 2, 3, 4,
5

16 8
isu pendidikan jasmani
untuk topik/permasalahan
penelitian disertasi

Diskusi

mahasiswa presentasi dan
diskusi kerangka penelitian
disertasi terkait isu
pendidikan jasmani yang
diminati

mahasiswa aktif
berdiskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

3 x 50
menit

1, 2, 3, 4,
5

D. KOMPONEN PENILAIAN:

Nomor Teknik Penilaian Persentase Bobot Penilaian Keterangan



1. Kognitif 50 Akumulasi bobot penilaian maksimal 50%

 

a. Kehadiran 10  

b. Kuis 0  

c. Tugas 10  

d. UTS 10  

e. UAS 20  

2. Partisipatif 50 Akumulasi bobot penilaian minimal 50%

 
a. Studi Kasus 20  

b. Team Based Project 30  

TOTAL 100  
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KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS : FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN

PROGRAM STUDI : Pendidikan Jasmani - S3

 
REKAP KEGIATAN MENGAJAR DOSEN

SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2023/2024
     
KODE MATA KULIAH : DPJ9301
MATA KULIAH : ISU-ISU PENDIDIKAN JASMANI KONTEMPORER
KELAS : PJS3A
PENGAMPU : Prof. Soni Nopembri S.Pd., M.Pd., Ph.D.
HARI, JAM : Sabtu, 16:20:00 s.d 18:50:00

RUANG : Ruang Kuliah GPLA, GEDUNG PUSAT LAYANAN AKADEMIK,
size:40 [G.01.3.01.02]

JUMLAH MHS : 72
     
Pertemuan

Ke Hari/Tanggal Materi Yang diajarkan
Jam Keterangan Kehadiran

Masuk Keluar H TH S I

1   Sabtu,19 Agustus 2023   Pengantar dan
Kontrak Perkuliahan 16:20:00 18:50:00 20 0 0 0

2   Sabtu,26 Agustus 2023   Isu Global Pendidikan
Jasmani 16:20:00 18:50:00 20 0 0 0

3   Sabtu,02 September
2023

  Isu tentang Kebijakan,
Kekuasaan, dan politik
dalam pendidikan
jasmani

16:20:00 18:50:00 19 1 0 0

4   Sabtu,09 September
2023

  Isu tentang aktivitas
Jasmani, Kebugaran
Jasmani, Kesehatan,
dan Anak-anak/pemuda

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

5   Sabtu,16 September
2023

  Isu tentang Strategi
dan Praktik
Pembelajaran dalam
pendidikan Jasmani
(Visiting Professor)

16:20:00 18:50:00 20 1 0 0

6   Sabtu,23 September
2023

  Isu tentang Inovasi
dalam pendidikan
Jasman:i PE Model
Pedagogyc (Visiting
Professor)

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

7   Sabtu,30 September
2023

  INNOVATING
PHYSICALEDUCATION
– PEDAGOGYCAL
MODELS

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

8   Sabtu,07 Oktober 2023   Gamification 16:20:00 18:50:00 20 1 0 0

9   Sabtu,14 Oktober 2023
  Isu tentang penilaian
dalam pendidikan
jasmani

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0
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Pertemuan
Ke Hari/Tanggal Materi Yang diajarkan

Jam Keterangan Kehadiran
Masuk Keluar H TH S I

10   Sabtu,21 Oktober 2023
  isu tentang
penggunaan AI dalam
penjas

16:20:00 18:50:00 18 3 0 0

11   Sabtu,28 Oktober 2023   Isu tentang research
terkini penjas 16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

12   Sabtu,04 November
2023

  Isu inklusi, penjas
adaptif, dan disabilitas 16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

13   Sabtu,11 November
2023

  Isu pendidikan dan
pengembangan guru
pnjad

16:20:00 18:50:00 16 5 0 0

14   Sabtu,18 November
2023

  Isu Tentang
Perubahan Sosial dan
Penjas di masa depan

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

15   Sabtu,25 November
2023

  Penyusuan Kerangka
Proposal Disertas
Berbasis Isu

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

16   Sabtu,02 Desember
2023

  Penyusuan Kerangka
Proposal Disertas
Berbasis Isu

16:20:00 18:50:00 21 0 0 0

Tanggal cetak 14-01-2024
Mengetahui,

Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani - S3

(..............................................................)
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